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 «Карнитёнок ЭКОлаб» 
  

Область применения: рекомендуется в качестве биологически активной добавки к пище - 
источника L-карнитина. 
Состав: сахар, вода очищенная, сок брусники, L-карнитин. 

Форма выпуска: жидкость (сироп) по 100 мл во флаконах с мерной ложкой. 

Содержание биологически активных веществ в суточной дозе: 

Биологически 
активное вещество 

Содержание в 
суточной дозе  
(2,5 мл / 5 мл) 

% от АУП*(**) 

3 года 4-6 лет 7-18 лет 

L-карнитин 
не менее 45 мг /  
не менее 90 мг 

90 100 30 

*  адекватный уровень потребления согласно МР 2.3.1.0253-21 (Таблица 24) 
** адекватный уровень потребления согласно Единым санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим 
требованиям к продукции (товарам), подлежащей санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю) (Глава 
II, Раздел 1, Приложение 5) 
 

L-карнитин – природное вещество, родственное витаминам группы В, улучшающее 
переносимость психоэмоциональных и физических нагрузок, способствующее повышению 
устойчивости к стрессам, улучшающее физическую работоспособность и настроение, 
повышающее концентрацию внимания. Также L-карнитин улучшает белковый и жировой 
обмен, повышает секрецию и ферментативную активность желудочного и кишечного соков, 
улучшает усвоение пищи. У детей с пониженной массой тела и сниженным аппетитом 
позволяет повысить массу тела, существенно улучшая функциональное состояние организма, 
снижает утомляемость, повышает  иммунитет, ускоряет восстановление после перенесенных 
заболеваний.   
Сок брусники - обладает уникальными полезными свойствами. В его состав входят 
практически все органические вещества, которые необходимые для правильного 
функционирования организма. Также есть минералы и микроэлементы, которые 
нормализуют обмен веществ и наполняют жизненной силой. 
Рекомендации по применению: перед употреблением взболтать; детям с 3-х лет по 2,5 мл 
(1/2 чайной или мерной ложки), детям с 4-х лет по 5 мл (1 чайная или мерная ложка) 1 раз в 
день после еды, запивая достаточным количеством воды или растворив в воде, соке, киселе 
или компоте.  
Продолжительность приема – 20 дней. При необходимости прием можно повторить через 
месяц. 
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, нарушения углеводного 
обмена (в том числе сахарный диабет). 
Перед применением необходимо проконсультироваться с врачом-педиатром. 
Принимать БАД по согласованию и под наблюдением врача-педиатра. 
Срок годности: 18 месяцев. 
Условия хранения: в защищенном от прямых солнечных лучей, недоступном для детей месте 
при температуре не выше 25°С. После вскрытия хранить в холодильнике не более месяца. 
Условия реализации: через аптечную сеть, специализированные магазины, отделы торговой 
сети. 
Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей: 
ЗАО «ЭКОлаб», Россия, 142530, Московская обл., г. Электрогорск, ул. Буденного, д. 1 
Тел.: 8-800-333-33-47 
Адрес интернет-сайта: www.ekolab.ru 
 

Биологически активная добавка к пище, не является лекарственным средством 

http://www.ekolab.ru/

